Demenz und Humor: passt das?

Ein viel zu ernstes Thema! Oder lebt ein
menschenfreundlicher Umgang mit Menschen mit
Demenz vom Humor?

Demenz ist eine Daseinsform fur viele Menschen.
Wir mussen mit Demenz leben lernen. Hierin liegt
vor allem eine kulturelle Herausforderung, davon
sind der Sozialexperte und Gerontologe Prof. Dr.
Thomas Klie sowie der Kiinstler und Cartoonist
Peter Gaymann Uberzeugt. ,Um Menschen mit
Demenz und ihren Familien ein gutes Leben in
Nordrhein-Westfalen zu ermdglichen, braucht es
ein gesellschaftliches Klima, das sie ganz
selbstverstandlich in ihre Mitte nimmt.*

In einem ansprechenden Rahmen mochten wir mit
Ihnen am 08. Januar 2024 die Er6éffnung der
Ausstellung feiern.

Als Schirmherr fur die Aktion konnten wir den
Aachener Karnevalsprinz 2024, Thomas Muckel
gewinnen. Er wird mit seinem Gefolge die
Ausstellungseréffnung begleiten.

AuBerdem kdénnen Sie sich auf einen Kurzvortrag
von Stefan Mispagel, Vertreter der Stiftung Humor
Hilft Heilen, mit dem Titel - Humor in der Pflege —
freuen.

Wir haben fur Ihr leibliches Wohl vorgesorgt und
freuen uns darauf, Sie zur Eréffnung der
Ausstellung begruBen zu dirfen.

PEMENSCH

Peter Gaymann

Ausstellungsdauer:
08.01.2024 bis 27.01.2024

Offnungszeiten der Ausstellung:
Montag von 10:00-14:00 Uhr und
Freitag von 17:00-19:00 Uhr

Veranstaltungsort fur alle Veranstaltungen:

Nachbarschaftstreff Panneschopp, fauna e.V.
Stolberger StraBe 172, 52068 Aachen
Tel. 0241 - 99 03 24 80

projektbuero@fauna-aachen.de

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
StadteRegion Aachen
Tel. 02402 - 99 76 085
kontaktbuero@pflegeselbsthilfe-ac.de
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Kunstausstellung

DPEMENSCH

Peter Gaymann

Alltagssituationen von Menschen mit
Demenz - eine humoristische Annaherung
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Ausstellungseroéffnung
08. Januar 2024, um 18:30 Uhr

Schirmherr: Aachener Karnevalsprinz 2024
Thomas Muckel
Eréffnet die Ausstellung mit seinem Gefolge

Impulsvortrag
Stefan Mispagel
,Humor in der Pflege*
Stiftung Humor Hilft Heilen

Fir Ihr leibliches Wohl ist gesorgt!
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Kunstausstellung

DEMENSCH

Peter Gaymann

Rahmenprogramm zur Ausstellung:

* Dienstag, 09.01.2024
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr - Vortrag
»Alles unter einen Hut?“
Fursorge und Selbstsorge
Leistungen der Pflegeversicherung,
Entlastungsmaoglichkeiten fur pflegende
Angehdrige, Kuren, Teilhabe- und
Selbsthilfemdglichkeiten
oc0o
* Donnerstag, 11.01.2024
10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
,Wir konnen den Wind nicht andern,
aber die Segel anders setzen!*
»oeelenpflaster fur pflegende Angehdrige,
schnell und einfach flr zwischendurch
o0o
* Dienstag, 16.01.2024
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr - Vortrag

Informationen rund um die Tagespflege
Uns gehért nur die Stunde. Und eine Stunde,

wenn sie glucklich ist, ist viel®
(Theodor Fontane)

* Donnerstag, 18.01.2024
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Kunstatelier mit der Kiinstlerin Shari Ruppert
flir Demenzbetroffene und Angehérige:
,FlieBendes Malen mit extra weichen
Pastellkreiden”

* Dienstag, 23. Januar 2024
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr - Vortrag
(mit tirkischsprachiger Ubersetzer*in) zu
Themen rund um Pflege und Unterstltz-
ungsformen, Vorstellung der Beratungs-
strukturen
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* Donnerstag, 25. Januar 2024

10:30 Uhr bis 12:00 Uhr - Filmvorfiihrung
»,Kalp unutmaz, das Herz vergisst nicht “
Ein Film Gber das Leben mit Demenz in
turkischstammigen Familien

Offener Austausch bei Tee und Geback

Kalp unutmaz -
Das Herz vergisst nicht

o0o



